
Darllenwch y panel wrth 
ymyl hwn sy’n graddio’r 
llwybrau yn ôl anhawster a 
dewiswch lwybr beicio 
mynydd sy’n addas i chi - 
yna ewch at banel 
gwybodaeth y llwybr hwn i 
gael y manylion llawn.

Please read the grading 
information panel next to 
this one to make sure you 
pick a mountain bike trail 
you can handle - then find 
your trail's information 
panel for full details.
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Ystod eang o 
feicwyr. Y rhan fwyaf 
o feiciau a rhai 
hybrid. Y gallu i 
ddefnyddio mapiau 
yn ddefnyddiol. 
Llwybrau heb/neu 
wedi cael eu marcio.

Beicwyr nofis. Rhaid 
cael sgiliau beicio 
sylfaenol. Y rhan 
fwyaf o feiciau a rhai 
hybrid. Gall ambell 
lwybr gwyrdd fod yn 
addas i ôl-gerbydau.

Beicwyr sy’n 
uchelgeisiol ac 
wedi cyrraedd lefel 
elitaidd o allu 
technegol. Yn 
cynnwys popeth o 
feicio gwaeredol 
cyflawn i neidiau 
mawr drwy’r awyr.

Beicwyr mynydd 
profiadol, sy’n 
gyfarwydd â 
llwybrau sy’n heriol 
gorfforol. Beiciau 
mynydd oddi ar y 
ffordd o ansawdd 
da.

Beicwyr mynydd 
medrus gyda sgiliau 
oddi ar y ffordd dda. 
Addas i feiciau 
mynydd oddi ar y 
ffordd o ansawdd 
da.

Beicwyr canolradd / 
beicwyr mynydd 
gyda sgiliau beicio 
oddi ar y ffordd 
sylfaenol. Beiciau 
mynydd neu feiciau 
hybrid.

ffordd 
coedwig 
a thebyg

A wide range of 
cyclists. Most bikes 
and hybrids. Ability 
to use maps 
helpful. Routes may 
or may not be way 
marked.

Riders aspiring to 
athlete level of 
technical ability, 
incorporates 
everything from full 
on downhill riding 
to big-air jumps.

Expert mountain 
bike users, used to 
physically 
demanding routes. 
Quality off-road 
mountain bikes.

Proficient mountain 
bikers with good 
off-road riding 
skills. Suitable for 
better quality 
off-road mountain 
bikes.

Intermediate cyclist 
/ mountain bikers 
with basic offroad 
riding skills. 
Mountain bikes or 
hybrids.

Beginner / novice 
cyclists. Basic Bike 
Skills required. Most 
bikes and hybrids. 
Some green routes 
can take trailers.

graddfa llwybr beicio
bike trail grade

Gwybodaeth lawn am raddfa'r llwybr 
ar gael ym man cychwyn pob llwybr.

Full trail grading information
available at each trail head.

yn addas i suitable for

www.forestry.gov.uk/beiciomynyddcymru
www.forestry.gov.uk/walesmountainbiking

Coed y Brenin

Mountain bikingBeicio mynydd

Ble mae’r llwybrau beicio mynydd yn cychwyn?

Where do the mountain bike trails start?
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drwy fodrwy'r tarw y tu
cefn i'r ganolfan ymwelwyr...

through the bull ring
behind the visitor centre...

trwy’r siocs...  through the shocks...

trwy’r cyrn...
through the horns...

Edrychwch allan am yr arwyddion rhybudd
"Y Safon Uchaf". Efallai y byddwch am
archwilio'r rhain cyn i chi feicio arnynt.

Look out for these "Top of the grade"
warning signs. You might want to inspect
these features before you ride them.


